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2017-2018 Sezonu Tiirkiye Curling 1.Lig Yonergesi
03 - 08 Subat 2018 / ERZURUM

Tiirkiye Curling 1.Ligi miisabakalarinda yarisacak olan tiim takimlarin, hazirliklarin1 dogru bir
sekilde yapabilmesi i¢in yarismaya gelmeden once mutlaka TCF (Tiirkiye Curling Federasyonu)
Curling Teknik Kurulu tarafindan hazirlanan yarigma talimatin1 okumalar1 gerekmektedir.

Bu yonerge, Tiirkiye Curling 1.Ligi miisabakalarina 2016-2017 sezonunda 1. Lig maglarina
katilmis ve ligde kalmay1 garantilemis ( 7 Erkek ve 7 Kadin) kuliipler ile ve 2017-2018 2.Liginde
yarigmig ve ilk iic sirada yer alarak 1.Lige ylikselmeyi garantileyen ( 3 Erkek ve 3 Kadin) ve
miiracaatin1 zamaninda yapmis kuliipleri kapsamaktadir.

Son talimatlar ise miisabakalar baslamadan 45 dakika 6nce Erzurum Curling Salonunda
yapilacak olan teknik toplantida belirtilecektir. Tiim oyuncu, antrendr Ve gorevlilerin teknik toplantiya
katilmalar1 zorunludur. Yarigma ile ilgili sorular bu toplantida cevaplanacaktir.

Gerekge belirtmeksizin teknik toplantiya katilmayan takim, alinacak olan kararlar1 ve yapilacak
olan agiklamalar1 pesinen kabul etmis sayilir. Ayrica toplantiya katilmayan takim, oynayacag: ilk
maginda son tas1 atma avantajini kaybedecektir.

e 1.Lig Magclar: 1.Lige katilan 10 takim (10 kadin ve 10 erkek) robin-round (tek devreli) oyun
sistemine gore birbirleri ile mac yapacaktir. Ilk dort sirada yer alan takim 1/4 yari finale

yiikselecektir. Yar1 finalde eslesme asagidaki gibi olacaktir.

YARI FINAL GALIP TAKIMLAR FINAL
1.Siradaki Takim x 4.Siradaki Takim > 2017-2018 YILI
2.Siradaki Takim x 3.Siradaki Takim - SAMPIYONU

MAGLUP TAKIMLAR 3.LUK MACI OYNAYACAKLARDIR.

Tiirkiye Curling Federasyonu 2017 -2018 sezonu,

Ligi birinci bitiren Erkek ve Kadin Takimlar Tiirkiye Sampiyonu

Ligi ikinci bitiren Erkek ve Kadin Takimlar Tiirkiye Ikincisi

Ligi iiciincii sirada bitiren Erkek ve Kadin Takimlar Tiirkiye Uciinciisii olarak tescil

edilecektir.
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Son sirada yer alan ii¢ takim direkt olarak 2.lige diisecektir. Son sirada yer alan
takimlar arasinda puan olarak esitlik s6z konusu oldugunda oncelikle kendi

aralarinda maclara bakilacak yine esitlik bozulmaz ise ¢ekic atislarina bakilacaktir.

- Kura / Mag plani: Federasyonun internet sitesinde yayinlanacaktir.

1.LIG MUSABAKALARINDA KULUPLER TARAFINDAN YAPILMASI VE
UYULMASI GEREKEN KURALLAR

Lige katilacak her takim en az 4 sporcu ile miisabakaya baslamak zorundadir. Takimlar ilk
maca 4 sporcu ile baglayamaz ise o magi1 hilkkmen kaybetmis sayilacaktir. Miisabaka esnasinda
olusabilecek herhangi bir sakatlik durumunda takim 3 kisiye diiserse, 5. oyuncusu olmayan
takimlar o miisabakayr WCF kurallar1 geregi 3 kisi ile tamamlar.

Oyuncu Siralama Formu: Teknik toplanti esnasinda temin edilebilir. Oyuncu Siralama
Formlar1i mag¢ baslamadan en az 45 dakika 6nce bashakeme teslim edilmelidir.

Takim Bilgileri Zarfi: Tiim kuliipler, Lig siiresince oynayacak olan sporcularina ait 2017 —
2018 sezonu vizeli sporcu lisans belgelerinin asillarini, Genglik Hizmetleri ve Spor Il
Miidiirliikliilerinden alinan kafile onay listesinin aslini ve Erzurum disgindan katilacak 18
yasindan kiiciik sporcularin velisi tarafindan doldurulacak “seyahat engeli yoktur” dilekcesini
(internet sitemizden bulabilirsiniz) zarf i¢inde teknik toplanti 6ncesi Federasyon yetkililerine
teslim etmek zorundadirlar. ilag kullanan sporcunun tedavi amagl ilag kullandigina dair onayl
raporunda tiim sampiyona sirasinda yaninda olmalidir. Belgelerini teslim etmeyen kuliipler o
maca alinmaz ve kendilerine herhangi bir 6deme yapilmaz.

Sporcu Lisanslari: Ligde yarisacak tiim kuliipler 2017 — 2018 sezonu vizesi yaptirilmisg
Curling  branst sporcu lisanslarini Federasyon yetkilisine teslim etmek zorundadir.
Yarigmalarda lisanssiz sporcu oynatmak, baska kuliip sporcusunu kendi kuliibiinde oynatmak
gibi davranislar tespit edildiginde, o kuliip ve sporcular oynanacak lig miisabakalarindan men
edilir. Ayrica disiplin kuruluna sevk edilir.

Doping Kontrol: Kullanim1 yasak maddeler i¢in doping testi gerektiginde 6rnekleme usulii ile
yapilabilir, 18 yasindan kii¢iik sporcular i¢in de gerekli oldugu takdirde velisinden doping testi

i¢in muvafakat formu alinir.

Turkiye Curling Federasyonu Sayfa 2




TURKIYE CURLING

FEDERASYONU ;’ C’ ‘\

e

10.

11.

12.
13.

14.

15.

f olDe \
TURKIYE CURLING FEDERASYONU N

BASKANLIGI

Mac Sonuclarmin flam: Tiim takimlarin miisabaka sonuglari salon igerisindeki ilan panosundan

ve Federasyon sitesinden yayinlanacaktir.

Buza Giris / Kullamlacak ayakkabi: Curling salonunda; sporcular, antrendr, hakemler ve

gorevlilerin her zaman temiz ve uygun ayakkabi kullanmalar1 gerekmektedir. Yarisma alanina

giris ¢ikis gilizergahi takim toplantisinda belirlenecektir.

Takim Formalarn (Ek - 1) : Takim {iyeleri buzda, yarisma ve antrenmanlarda tek tip forma

giyeceklerdir. Antrenérler ve yardimcilari da hem antrenmanlarda hem de yarisma esnasinda

takimlarinin uygun formalarin1 giymek zorundadirlar. Bagka giysi ile oyun alanma ¢ikamazlar.

Jean pantolon ve benzeri giysinin kabul edilmeyecegine dikkat dilmelidir.

Kurallar: Bu talimatnamede yazili olan kurallar ve teknik toplantida alinan kararlar 6ncelikli
uygulanacaktir. Her hangi bir anlasmazlik olmast durumunda bu talimatname ile ¢dziime
kavusturulamaz ise Diinya Curling Federasyonu tarafindan yayimlanan 2017 yilinin Ekim ayina
ait kural kitapcigindaki kurallar cercevesinde c¢oziimlenir. Bu kurallardaki son degisiklikler
Teknik Toplantida tekrarlanacaktir.

Taslarin renkleri: Kurada ilk sirada ¢ikan takim koyu renk taslart kullanacaktir ( kirmizi ). 2.nci
olan takim ise agik renk taslari kullanacaktir (sar1).

Ma¢ Formalari: Koyu renk taglarla oynayan takim koyu renk forma giyecek acik tas ile
oynayan takim agik renk forma giyecektir. WCF kurallarina gore Kirmizi renk koyu olarak
belirlenmigtir. Takim toplantis1 sirasinda takimlarin formalar ile ilgili doldurulmasi gereken
form doldurulup teslim edilmelidir ( form ektedir ).

Taslar : 1.LigdeTCF’nin taslar1 kullanilacaktir.

Magclar : Tim maglar 10 end (_devre ) oynanacaktir. Berabere olan maglarda kazanani
belirleyecek 1 ekstra end oynanacaktir. Uzatma devresinde ¢eki¢ hakkina sahip olan takim say1
alamaz ise maglup sayilacaktir. Tiim maclar en az 6 end oynanmalidir.

LSD (Last Stone Draw): Tiim maglarda iki yonlii (LSD) atislar1 yapilacaktir. Takimdaki her
oyuncu sirasiyla bu atis1 maglarda tekrarlayacaktir.

Zamanlama : Maglarda skorboard ile siire tutulacaktir. Oyun Siiresi her takim i¢in 38 (thinking
time) dakikadir. Ekstra end oynanmasi durumunda bu siireye 3,45 dakika eklenecektir. Mag
sirasinda takimin alacagit mola bir dakikadir. Eger antrenor buza g¢ikmayacaksa, takim
bashakemi hemen haberdar etmeli ve antrendriin buza gelis siiresi uygulanmamalidir. Takimlar

molalarini zaman tutuculari araciligi ile istemelidir.
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Her devre sonunda sporcularin atig hazirliklarini yapabilmeleri icin 1 dakikalik ara verilecektir.
Antrenorler bu siirede takimlarinin yanina gitmeyeceklerdir.
5.end sonunda takimlarin antrendrleri ile buzda goriisebilecegi 5 dakikalik mola olacaktir. Bu
sire zarfinda diger setlerde maglarin devam edebilecegi unutulmamalidir. Ekstra end
gerektiginde 1 dakikalik mola olacaktir. Antrendrler takim yanina bu molada da gidemez. Buza
karsilagsma alanina girecek olanlarin uygun forma ve ayakkabi kullanmalar1 gerekmektedir. Buz
disinda giyilen ayakkabilarin mag sirasinda giyilmesi kesinlikle yasaktir.
Kararlar: Tiim sporcularin ve takimlarin adil ve diiriist bir karsilasma yapmasi ve hakemlerinde
takimlarin kararlarina hi¢ miidahale etmemesi beklenir. Eger hakemden karar vermesi beklenirse
bu adil bir sekilde ve her zaman kurallara uygun olarak yapilacaktir.
Buzu kotiiye kullanmak: Higbir sporcu hicbir kosulda buza zarar veremez.
Sporcu;
1) [lk olarak bu tiir davranista uyari alir ve verdigi zarar diizelttirilir,
2) Sporcu 2.nci defada bu tiir davranista bulunursa 2.uyarisini alir,

3) 3.ncii zarar veren davranista ise karsilasma dis1 kalir.

Yarisma Oncesi Antrenmam: Ligde maglardan bir giin 6nce hazirlik antrenmanlari olacaktir.
(Buzun uygunlugu ve takimlarin talep sirasina gore)

Mac éncesi antrenman: Her mactan 6nce 9 dakikalik antrenman siiresi olacaktir. ilk antrenman
magctan 30 dakika dnce 2.nci antrenman magtan yaklasik 15 dk. dnce baglayacaktir.
Koyu renkli tag ile oynayan takim ilk antrenmani yapacaktir.
Tim mag Oncesi antrenmanlarda sporcu ve antrendr — varsa yardimci antrendr - buzda, mag
alaninda olacaktir. O an oynamayan oyun alaninin (Sheet basi ya da kenari) kenarinda duracak

ve antrenmana dahil olamayacaktir.
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Mac¢ Oncesi Antrenman Prosediirii: Antrenmanlar hakemler tarafindan kontrol edilecektir.
Asagidaki acik talimatlar uygulanacaktir. Antrenman basladigina dair anons edilmesi
beklenmelidir.

Antrenman baslamasindan 1 dakika 6nce sliderlar giyilebilir fakat kayilmamalidir.

[k antrenman baslamasindan:

8 dakika sonra — antrenman bitimine son 1 dakika

9 dakika sonra— Antrenman bitmistir ¢ekic hakki atig1 yapiniz anonslari yapilir.(Takimlar

iki ¢ekic hakki kullanacaklardir.) Ceki¢ hakki atisi bir dakika igerisinde yapilir.
(Sporcularin  buzu terk etmesi ve Son tas Ol¢imii i¢in kisa bir siire beklenir)

Ikinci antrenman;

8 dakika sonra — ikinci antrenman bitimine son 1 dakika

9 dakika sonra — antrenman bitmistir, liitfen ¢eki¢ hakki atisin1 yapiniz. Cekig¢ hakki atisi bir
dakika igerisinde yapilir.

Sporcularin buzu terk etmeden Once atilan taslarin atis yerine toplanmasina yardimci olmast
rica edilir.

Skor karti: Buz gozlemcisi skordan ve hangi renkteki tagin skoru kazandigindan karsilagma
sonunda haberdar olacaktir. Her bir mag igin tek bir skor kart1 kullanilacaktir. Karsilasma
bitiminde skor kartin1 imzalamak ve takip etmek takim oyuncularinin sorumlulugundadir.

Olciimler: Mag sonunda &lgiim gerekirse, oyuncular mesafesi dlgiilmeyecek diger taslari dlgiim
alanindan uzaklastiracaklardir. Ol¢iimii izleme yetkisi olan merkezde duracak kisi buz alaninda
hakemi etkilemeden, hakemle konusmadan kalabilir.

Uygunsuz Davrams: Faul yapmak, bagirmak ya da geregleri kétii ve amact disinda kullanmak
yasaktir. Magtan atilan ya soyunma odasinda oturacak ya da Curling salonunu terk edecektir.

Hog Cizgisi: Hog ¢izgisi ihlali saptamak i¢in Hog Cizgisi hakemleri gorevlendirilecektir.
Sporcularin  kurallara riayet ederek hog ¢izgisinden oOnce tas1 kesin bir bigimde elden
birakmalar1 gerekmektedir. Aksi takdirde siipiiren sporcularin s6z konusu tag1 derhal oyun alam
disina almalar gerekir.

Sporcu pozisyonlari: Atis sirasinda, atis sirasi kendinde olmayan takim ¢izgi kenarinda veya
arka tarafta atis yapan sporcunun aldig1 pozisyona miidahale etmeden beklemelidir.

Bir sonraki atis1 yapacak olan sporcu sheetin kenarinda, takozun arkasinda hareket etmeden

bekleyebilir.
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26. Antrenor Yeri: Antrendrler i¢in platformun ilk katinda 6zel oturma boliimii tahsis edilecektir.
Hangi boliimde oturabilecekleri takim toplantisinda belirtilecektir.

Bu alana yarigmalar sirasinda sadece antrenorler - varsa — yardimcilari ve yedek oyuncu
girebilir. Bu alanda oturacak kisilerin isimleri bildirilmelidir.

27. Mag Sonu Prosediirii: Devam etmekte olan maglar1 engellememek i¢in karsilagsma bitimlerinde
antrendr, yardimcilart ve yedek oyuncularin karsilasma alanina girmeleri yasaktir. Gorligmeler
buz diginda yapilmalidir.

28. Cantalar / Giysiler: Tiim ara¢ gere¢ ve giysiler diizgiince oyun alanindaki her takim igin
ayrilmis sporcu dolaplarina veya kilitli soyunma odalarina birakilacaktir. Karsilasma sirasinda
cikarilan giysilerde diizgiin bir sekilde sheet basina birakilmali asla buza atilmamalidir.
Karsilasma bitiminde tiim malzemeler alandan kaldirilmalidir.

29. Diizen: Oyun alaninin temiz ve diizenli olmas1 gerekmektedir. Liitfen bu konuda duyarli olup ¢op
kutularimi gerektigi gibi kullanalim, diizen ve temizlige 6zen gosterelim.

30. Cep Telefonlari: Oyun alaninda tiim cep telefonlar1 kapali olacaktir.

31. Medya /Televizyon: Curling’in medya destegine ihtiyaci vardir. Sporcu ve antrenorler medya ile
mantikli iletisim kurabilir fakat en ufak bir sorun oldugunda bashakeme bildirmelidirler.

32. Gorgii kurallari: Bu kurallar Curling’in belkemigidir ve asagidaki acgiklama Diinya Curling
Federasyonunun yayimladigi <’Curling kurallar1 ve Yarigma kurallar1’ kitap¢iginda yer alir.

33. Izin Yazisi: 1.Lige katilacak takimlar, sporcu ve antrendrleri igin izin yazisi taleplerini bagl
bulunduklar1 Genglik Hizmetleri ve Spor il Miidiirliiklerine en az 15 giin énceden dilekge ile
bildirmelidirler.

34. Kafile Onay Listeleri: 1. Lige katilacak tiim takimlar bagli bulunduklar1 illerdeki Genglik
Hizmetleri ve Spor Il Miidiirliiklerinden alacaklari onayli kafile listelerini en ge¢ 26 Ocak 2018

giinii_mesai_saati bitimine kadar Federasyonumuza faks ya da mail yoluyla géndermeleri,

orijinallerini ise yarigmalar siiresince Federasyon yetkilisine teslim etmeleri gerekmektedir.
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35. Mali Konular

1.Lige kalan Erzurum disindan katilan takimlarin (kadin—erkek) ilaveten bagli bulunduklar
illerden Erzurum’a gelis — doniis otobiis yol ticretleri (rayi¢ bedel {izerinden) kanuni harcirah
O0demesi Federasyonumuz tarafindan yapilacaktir. Eger konaklama ve iase bedelleri
federasyonumuz tarafindan karsilanacak ise harcirah 6demesi ona gore diizenlenecektir.
Erzurum disindan katilan takim sporculari icin; Genglik Hizmetleri ve Spor 11 Miidiirliigiince
onayli kafile listesinde ismi bulunsa dahi yarigsmaya fiilen katilmadig: tespit edilen sporcular
icin 6deme yapilmayacaktir.

Erzurum digindan lige katilacak tiim kuliipler her bir sporcusu i¢in ikametgah belgesi almak
zorundadir.

e- devlet lizerinden alinacak barkotlu belgeler gecerli sayilacak olup bu belgeler teknik toplanti
oncesi diger kuliip evraklar ile birlikte Federasyon personellerine verilmesi gerekmektedir.
Ikamet ili Erzurum goziikiip de, Erzurum disindan katilacak takimlarm onayli kafile listesinde
ismi bulunan sporcu — antrendr ve idarecilere herhangi bir 6deme yapilmayacaktir. Hem kadin
hem erkek takimi olan kuliiplerin 1 idareci 2 antrendr ve 5 kadin, 5 erkek sporcularina, tek

takimi olan kuliiplerin 1 idareci, 1 antrendr ve 5 sporcusuna 6deme yapilacaktir.

36. TCF, Talimatname iizerinde gerekli durumlarda istedigi zaman istedigi degisikligi yapma

hakkina sahiptir.
CURLING RUHU

Curling geleneksel bir yetenek oyunudur. Curling ruhuna uygun geleneksel yontemlerin

uygulandig1 bir karsilasma seyretmek ve giizel yapilan bir atisi gérmek memnuniyet vericidir.

Sporcular kazanmak i¢in oynarlar ve miitevazi olmalidirlar asla rakiplerini kirmak, asagilamak icin

karsilagma yapmazlar. Gergek bir Curling sporcusu asla rakibinin dikkatini dagitmaz, rakibinin en 1yi

sekilde oynamasina engel olmaz adil bir sekilde kazanamayacaksa kaybetmeyi tercih eder.

Sporcu asla bilerek higbir kurali ihlal etmez ve geleneksel ruha aykiri, saygisiz davranamaz

Bilmeyerek kasitsiz olarak yapilan bir ihlali fark ederse ilk kendisi hemen agiklar.

Kargilasmanin ana 6gesi sporcularin yeteneklerini karsilastirmak olsa da Curling in ruhu sporcularin

centilmenligine ve onurlu miicadeleye dayanir. Bu ruh karsilasma kurallarinin uygulanmasi ve

yorumlanmasina, sporcularin buz i¢inde ve disindaki davranislarina yansimalidir.
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Ek. ANTRENOR SIRALARI:

Takim dizilis siras1 ektedir. Takim toplantisinda da form dagitilacaktir. Takimlarin bu alanda
kimlerin bulunacaginin isimlerini yazarak formu teslim etmesi gerekmektedir. (yardimci
antrenOr var ise 2 kiginin ismi yazilabilir)

Sadece formda ismi yazili kisiler bu alanda oturacaklardir.

Antrendrler sadece kendi takimlarinin karsilagmalari oldugunda bu alana gireceklerdir.
Akreditasyon kartlar1 her zaman takilacak olup, kisiler sadece gorevli bulunduklar1 alanlara
girebileceklerdir. Antrenor akreditasyonu olmayan bu alana giremeyecektir.

Bu alanda gorevi olmayan herhangi bir kisi derhal alan disina ¢ikarilacaktir.

Antrenorlere ayrilan alanda oturacak olan antrendrler kiyafet yonetmeligine uyacak, uygun
kiyafette olmayanlar bu alana alinmayacaktir.

Bu alanda oturan antrendrlerin; karsilasma alaninda bulunmalar1 gereken an ve giris ¢ikis
zamanlar1 haricinde; miimkiin oldugu kadar oturarak beklemeleri gerekmektedir.

Buzda olan takim ve antrenor alaninda oturan antrendr arasindaki yazili ve sozlii iletisim yasak
ve uygunsuzdur. Bu kurali ihlal eden karsilasma alanindan Bashakem ya da yardimcisi
tarafindan uzaklastirilabilir.

Antrendrlerin oturduklart kisimda takim bayragi, maskot, afis gostermek yasaktir. Bu alan her
zaman temiz olmalidir. Takimlara bagirmak, tezahtirat yapmak yasaktir.

Takim, antrendr alaninda oturan antrendriinii ya da kisiyi degistirecek ise 1izin igin
basvurmalidir. Talep degerlendirip sonucu takima bildirilecektir.

Takimin ¢evirmen — yardimci antrendr akreditasyonu yapilmig ¢evirmeni — yardimer antrendrii
var ise bu uygun kiyafet ve ayakkabi ile bu alan girisine izin verilir. (jean giyemez, takim
formas1 veya montu giymelidir ) Cevirmen — yardimci antrendr kullanan takimlar takim

siralama formunda bunu belirteceklerdir.
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TAKIM FORMALARI

TAKIM ADI:

KOYU ESOFMAN RENGI

KOYU FORMA RENGI

ACIK ESOFMAN RENGI

ACIK FORMA RENGI

Kuliip Yetkilisi Ismi ORI
Imzasi e eeeenerreneerrenereernerrerre e eanaaan

Unvani e

Not: Liitfen bu formu doldurarak Takim toplantisinda teslim ediniz.
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Ek-2
OYUNCU SIRALAMA FORMU
TAKIM ADI:
Sporcu Adi Sporcu Soyadi L/R TC
ADI SOYADI
ANTRENOR
YRD. ANTRENOR
iMmzA
TELEFON NUMARASI (acil durumlar igin)

1) L/R-Sporcunun sag ya da sol elini kullandigini belirtilecek yerdir.

2) TC-Hakemlerin Takimla ilgili iletisimini saglayacak kisinin ad1.

3) Bu form takimlarin tanitiminda, madalya téreninde ge¢misteki Curling tecriibelerini ve sporcularin
ozelliklerini yansitmak icin kullanilacaktir.

4) Maksimum 3 kisi ( Antrenér — yardimcisi — yedek oyuncu ) antrendr oturma alanina girecektir.
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